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Antrag auf Nichtnennung 



Priifungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

@ Erweiterung des Anwendungsbereichs fur Tranenersatzmittel auf Glucosebasis, insbesondere fur Thilo-Tears R 
Gel als Gleltmittel fur Kontaktglasuntersuchungen 

(57) Als Gleitmittel zur diagnostischen und therapeutischen 
Anwendung des Kontaktglases in der Ophthalmologic war- 
den Tranenersatzmittel auf Glucosebasis, insbesondere Thi- 
lo-Tears Gel R im Sinne einer Erweiterung des Anwendungs- 
bereichs vorgeschlagen. 
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Beschreibung 

Die Erfindung bezieht sich auf eine Erweiterung des 
Anwendungsbereichs furTranenersatzmittel auf Gluco- 
sebasis, insbesondere fur Thilo-Tears® Gel, die bisher 5 
bei "trockenem Auge" als Ersatz der Tranenfliissigkeit 
bei rnangelnderoder mangelhafter Befeuchtung der Au- 
genoberflache ausschlieBlich therapeutisch eingesetzt 
wurden. 1 g dieses Gels enthalt 3 mg Carbomer, 50 mg 
Mannit, 40 ug Thiomersal als Konservierungsmittel und 10 
945,7 mg Wasser fur Injektionszwecke. Eigene Untersu- 
chungen zeigen, daB sich dieses Gel als Kontaktfliissig- 
keit und Gleitmittel fur die Kontaktglasuntersuchung 
am Auge (z. B. Dreispiegelkontaktglas nach Goldmann, 
Gonioskopielinse nach Goldmann) verwenden laBt und 15 
dabei Vorteile gegeniiber den bisher verwendeten auf 
Methylcellulose-Basis hergestellten Gleitmitteln (z. B. 
Methocel®) aufweist. Zu diagnostischen Zwecken (z. B. 
Beurteilung des Kammerwinkeis und der Netzhaut) 
oder zu therapeutischen Zwecken (z. B. Laserkoagula- 20 
lion, Argon-Laser-Trabekuloplastik) werden solche 
Koniaktglasanwendungen ausgefiihrt und erfordern ein 
steriles hochviskoses Gleitmittel. Mit dem Gonioskop 
und dem Dreispiegelglas wurden Patienten untersucht, 
bei denen randomisiert an einem Auge als Kontaktmit- 25 
tel Thilo-Tears® Gel und am anderen Auge das methyl- 
cellulosehaltige bisher gebrauchliche Kontaktmittel 
Methocel® eingesetzt wurde. Das methocelhaltige Mit- 
tel, das von etwas klebriger Konsistenz ist, wurde von 
den Patienten als weniger angenehm empfunden, als 30 
Thilo-Tears® Gel. Ferner stellte sich heraus, daB unmit- 
telbar nach der Untersuchung die Patienten mit dem 
Auge, an dem Thilo-Tears® Gel angewandt wurde, ra- 
scher wieder eine bessere Sehscharfe erreichen. Der 
intraindividuelle Visusunterschied lag am Auge, das Thi- 35 
lo-Tears® Gel als Gleitmittel erhalten hatte, urn 20% 
besser als am Auge mit der methocelhaltigen Gleitsub- 
stanz. Daraus ergeben sich entscheidende Vorteile: 

1. geringere Beeintrachtigung der Sehscharfe unmittel- 
bar nach diagnostischen und therapeutischen Kontakt- 40 
glasanwendungen. 

Dies hat verkehrsophthalmologische Bedeutung, insbe- 
sondere fur Patienten, die eine herabgesetzte Sehschar- 
fe aufweisen, aber noch die Fiihrerscheinanforderungen 
erfullen. Diese Patienten konnen nach Untersuchung 45 
mit dem Thilo-Tears® Gel-Gleitmittel unmittelbar nach 
der Untersuchung das Kraftfahrzeug benutzen, wah- 
rend sie nach einer Untersuchung unter Verwendung 
methylcellulosehaltiger Gleitmittel erst nach einer ge- 
wissen Wartezeit ihr KFZ steuern konnen. Thilo-Tears 50 
Gel verteilt sich offensichtlich rascher gleichmaBig auf 
der Augenoberflache und hat somit eine geringere Vi- 
susbeeintrachtigung zur Folge. Methocel® ist ver- 
gieichsweise zahfliissig, wahrend sich die anderen im 
Handel befindlichen Tranenersatzmittel (Rote Liste 55 
1990) als zu dunnfliissig fur die Anwendung als Gleitmit- 
tel fur die Kontaktglasanwendung erweisen. 

2. Bessere Ausfuhrbarkeit augenarztlicher Untersu- 
chungen im AnschluB an Kontaktglasanwendungen. 

AnschlieBende Spaltlampen- und Fundusfotografien 60 
oder die Refraktionspriif ung z. B. werden durch Anwen- 
dung von Thilo-Tears® Gel als Gleitmittel nicht oder 
weniger beeintrachtigt. 

Die Bereitstellung von Thilo-Tears® Gel als Kontakt- 
mittel fur Kontaktglasuntersuchungen in geeigneten 65 
senkrechtstehenden Tropfenflaschen zur Vermeidung 
der Blasenbildung beim Aufbringen auf das Kontaktglas 
fiihrt daher zu einer fur den Patienten angenehmeren 
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Untersuchung und fur den Arzt zu einer sichereren an- 
schlieBenden Diagnostic 

Patentanspruche 

1. Verwendung von konservierten und unkonser- 
vierten Tranenersatzmitteln, die nicht auf Methyl- 
cellulosebasis oder Polyvenylalkoholbasis, sondern 
auf Glucosebasis mit zum Beispiel Mannit oder 
Sorbit hergestellt sind, als Gleitmittel fur die Kon- 
taktglasuntersuchung. 

2. Erweiterung des Anwendungsbereiches von kon- 
serviertem und unkonserviertem Thilo-Tears® Gel, 
bestehend aus Carbomer und Mannit, als Gleitmit- 
tel zur Kontaktglasuntersuchung. 
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© Vrwendung eines Tranenersatzmittels auf Glucosebasis als Gleitmittel fur Kontaktglasuntersuchungen 

© Verwendung von konservierten und unkonssrvierten Tra- 
nenersatzmitteln, die auf Glucosebasis hergestellt sind, ais 
Gleitmittel fur die Kontaktgiasuntersuchung. 
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Beschreibung 

Die Erfindung bezieht sich auf eine Verwendung ei- 
nes Tranenersatzmittels auf Glucosebasis das bisher bei 
"trockenem Auge" als Ersatz der TranenflUssigkeit bei 5 
mangelnder oder mangelhafter Befeuchtung der Au- 
genoberflache ausschlieBlich therapeutisch eingesetzt 
wurde. tg dieses Gels enthalt 3 mg Carbomer, 50 mg 
Mannit, 40 \ig Thiomersal als Konservierungsmittel und 
945,7 mg Wasser fur Injektionszwecke. Eigene Untersu- 10 
chungen zeigen, daB sich dieses Gel als Kontaktflussig- 
keit und Gleitmittel fur die Kontaktglasuntersuchung 
am Auge (z. B. Dreispiegelkontaktglas nach Goldmann, 
Gonioskopielinse nach Goldmann) verwenden laBt und 
dabei Vorteile gegenuber den bisher verwendeten auf 15 
Methylcellulose-Basis hergestellten Gleitmitteln auf- 
weist Zu diagnostischen Zwecken (z. B. Beurteilung des 
Kammerwinkels und der Netzhaut) oder zu therapeuti- 
schen Zwecken (z. B. Laserkoagulation, Argon- Laser- 
Trabekuloplastik) werden solche Kontaktglasanwen- 20 
dungen ausgefiihrt und erfordern ein steriles hochviskb- 
ses Gleitmittel. Mit dem Gonioskop und dem Dreispie- 
gelglas wurden Patienten untersucht, bei denen rando- 
misiert an einem Auge als Kontaktmittel ein Gel beste- 
hend aus 3 mg Carbomer, 50 mg Mannit, 40 u.g Thio- 25 
mersal als Konservierungsmittel und 945,7 mg Wasser 
fur Injektionszwecke und am anderen Auge das methyl- 
cellulosehaltige bisher gebrauchliche Kontaktmittel 
Methocel® eingesetzt wurde. Das methocelhaltige Mit- 
tel, das von etwas klebriger Konsistenz ist, wurde von 30 
den Patienten als weniger angenehm empfunden. Fer- 
ner stellte sich heraus, daB unmittelbar nach der Unter- 
suchung die Patienten mit dem Auge an dem Gel ange- 
wandt wurde, rascher wieder eine bessere Sehscharfe 
erreichen. Der intraindividuelle Visusunterschied lag am 35 
Auge, das Gel als Gleitmittel erhalten hatte, um 20% 
besser als am Auge mit der methocelhaltigen Glettsub- 
stanz. Daraus ergeben sich entscheidende Vorteile: 

1. Geringere Beeintrachtigung der Sehscharfe un- 40 
mittelbar nach diagnostischen und therapeutischen 
Kontaktglasanwendungen. 

Dies hat verkehrsophthalmologische Bedeutung, 
insbesondere fur Patienten, die eine herabgesetzte 
Sehscharfe aufweisen, aber noch die Fiihrerschein- 45 
anforderungen erfullen. Diese Patienten konnen 
nach Untersuchung mit dem Gel-GIeitmittel unmit- 
telbar nach der Untersuchung das Kraftfahrzeug 
benutzen, wahrend sie nach einer Untersuchung 
unter Verwendung methylcellulosehaltiger Gleit- 50 
mittel erst nach einer gewissen Wartezeit ihr KFZ 
steuern konnen. Das Gel verteilt sich offensichtlich 
rascher gleichmaBig auf der Augenoberflache und 
hat somit eine geringere Visusbeeintrachtigung zur 
Folge. Methylcellulosehaltige Kontaktmittel sind 55 
vergleichsweise zahflussig, wahrend sich die ande- 
ren im Handel befindlichen Tranenersatzmittel 
(Rote Liste 1990) als zu dunnfltissig fur die Anwen- 
dung als Gleitmittel fur die Kontaktglasanwendung 
erweisen. 60 

2. Bessere Ausfiihrbarkeit augenarztlicher Unter- 
suchungen im AnschluB an Kontaktglasanwendun- 
gen. 

AnschlieQende Spaltlampen- und Fundusfotografien 65 
oder die Refraktionsprufung z. B. werden durch Anwen- 
dung von Gel als Gleitmittel nicht oder weniger beein- 
trachtigt. 
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Die Bereitstellung von Gel bestehend aus 3 mg Car- 
bomer, 50 mg Mannit, 40 ng Thiomersal als Konservie- 
rungsmittel und 945,7 mg Wasser fur Injektionszwecke 
als Kontaktmittel fur Kontaktglasuntersuchungen in ge- 
eigneten senkrechtstehenden Tropfenflaschen zur Ver- 
meidung der Blasenbildung beim Aufbringen auf das 
Kontaktglas fuhrt daher zu einer fur den Patienten an- 
genehmeren Untersuchung und fur den Arzt zu einer 
sichereren anschlieBenden Diagnostic 

Patentanspruche 

1. Verwendung von konservierten und unkonser- 
vierten Tranenersatzmitteln, die auf Glucosebasis 
hergestellt sind, als Gleitmittel fur die Kontaktglas- 
untersuchung. 

2. Verwendung von konserviertem und unkonser- 
viertem Gel, bestehend aus Carbomer und Mannit, 
als Gleitmittel zur Kontaktglasuntersuchung. 



